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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) Б1.Б.26 Социальная 

психология - реализация социально-психологических компетенций в области психолого-

педагогического сопровождения дошкольного, общего, дополнительного и 

профессионального образования.  

В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 

Знать: 

• способы работы в коллективе, толерантно воспринимая социальные, этнические, 

конфессиональные и культурные различия; 

• специфику психического функционирования человека с учетом особенностей 

возрастных этапов, кризисов развития и факторов риска, его принадлежности к 

гендерной, этнической, профессиональной и другим социальным группам.   

Уметь: 

• работать в коллективе, толерантно воспринимая социальные, этнические, 

конфессиональные и культурные различия 

• выявлять специфику психического функционирования человека с учетом 

особенностей возрастных этапов, кризисов развития и факторов риска, его 

принадлежности к гендерной, этнической, профессиональной и другим 

социальным группам   

Владеть: 

• способами работы в коллективе, толерантно воспринимая социальные, этнические, 

конфессиональные и культурные различия 

• способами выявления специфики психического функционирования человека с 

учетом особенностей возрастных этапов, кризисов развития и факторов риска, его 

принадлежности к гендерной, этнической, профессиональной и другим 

социальным группам   

 

2. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ 

РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 

В результате освоения дисциплины обучающиеся овладевают следующими 

компетенциями:  

• способностью работать в коллективе, толерантно воспринимая социальные, этнические, 

конфессиональные и культурные различия (ОК-6); 

• способностью к выявлению специфики психического функционирования человека 

с учетом особенностей возрастных этапов, кризисов развития и факторов риска, его 

принадлежности к гендерной, этнической, профессиональной и другим 

социальным группам  (ПК- 4). 

 

3. УКАЗАНИЕ МЕСТА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 
Дисциплина Б1.Б.26 Социальная психология относится к базовой части 

образовательной программы по направлению подготовки 37.03.01 Психология, 

направленность (профиль) «Практическая психология».  

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С 

УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ 

ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА 

САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ. 
 

Общая трудоемкость дисциплины составляет _3_ зачетные единицы или __108_ часов, 

из расчета 1 ЗЕТ= 36 часов. 
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ЛК ПР ЛБ 

2 4 3 108 4 4  8 2 91  9 экзамен 

Итого: 3 108 4 4  8 2 91  9 экзамен 

В интерактивных формах часы используются в виде:  

• учебных дискуссий (УД); 

• групповых обсуждений (ГО);  

• решения кейс-заданий (КЗ);  

• деловых игр (ДИ). 

  

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО 

ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕСТВА 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ УЧЕБНЫХ 

ЗАНЯТИЙ 

 

№ 
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раздела, темы 
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ЛК 

 

ПР 

 

ЛБ 

1. Становление и развитие социальной 

психологии как науки.  Социально-

психологические явления 

1   1 1 11  

2. Предмет и методы социальной 

психологии  

1   1  11  

3. Социализация, социальное поведение, 

социальное познание, социальная 

психология личности. 

1   1  11  

4. Социальный интеллект и социальная 

компетентность. 

1   1  11  

5. Психологическая культура в различных 

формах взаимодействия людей. 

 1  1 1 11  

6. Виды и феномены взаимодействия, 

человек как субъект взаимодействия; 

общение и взаимодействие. 

 1  1 1 12  

7. Групповые феномены.  1  1  12  

8. Социальная психология в образовании.  1  1  12  

 Экзамен:        9 

 ИТОГО: 4 4  8 2 91 9 

 

Содержание дисциплины Б1.Б.26 Социальная психология 

 

Тема 1.  Становление и развитие социальной психологии как науки.  

Социально-психологические явления 
Основные этапы развития социальной психологии как науки. Первые теоретические концепции 

в области социальной психологии. Вклад ведущих психологических школ в разработку проблем 



социальной психологии. Методология и методы исследования социальной психологии. Социально-

психологические явления. 
 

Тема 2.  Предмет и методы социальной психологии 
Предмет социальной психологии. Цели и задачи социальной психологии. Функции социально-

психологического знания. Объект социально-психологических исследований. Уровни 

методологического анализа социально-психологической информации. Условия и техника проведения 

социально-психологического исследования. Общая характеристика методов социально-

психологического исследования. Дискуссионные проблемы применения методов социально-

психологического исследования. Методы социальной психологии. 

 

Тема 3.  Социализация, социальное поведение, социальное познание,  
социальная психология личности 

Понятие социализации, содержание процесса социализации. Особенности современной социа-

лизации. Стадии развития личности в процессе социализации. Механизмы социализации. Институты 

социализации. Общее понятие социального развития человека. Стереотипы понимания социального 

развития человека. Модели социального развития. Динамика социального развития человека в 

процессе онтогенеза. Личностная зрелость. Закономерности социального развития человека. 

 

Тема 4.  Социальный интеллект и социальная компетентность 

 Понятие социальный интеллект. Критерии социальной компетентности. Понятия социального  

контроля и социальной нормы. Признаки социальных норм. Виды санкций и форм социального 

контроля. Переход внешней социальной регуляции во внутреннюю. 

 

Тема 5.  Психологическая культура в различных формах взаимодействия людей 
Понятие психологической культуры. Сущность и формы взаимодействия. Психологическая 

совместимость. Акт и трансакция как функциональные единицы взаимодействия. Стратегии 

взаимодействия. Ассертивное поведение. Конфликт. Педагогический конфликт. 

 

Тема 6.  Виды и феномены взаимодействия, человек как субъект взаимодействия;  

общение и взаимодействие 
Взаимодействие как психологический феномен. Человек как субъект взаимодействия. Понятие 

коммуникации. Психологическая обратная связь. Коммуникативные барьеры. Феномены меж-

личностного влияния. Субъективные каналы восприятия и передачи информации. Специфика 

межличностного информационного обмена. 

 

Тема 7.  Групповые феномены 
Понятие социальной группы. Основные признаки социальной группы. Типологии групп. 

Проблема развития социальной группы. Конформность и нонконформизм. 

 

Тема 8.  Социальная психология в образовании 
Понятия социума, социальной среды, социального контекста в образовании. Общие особенности 

структуры и динамики социальной образовательной среды. Общности, группы, коллективы, нации, 

организации, объединения, воображаемые целостности и пр.  Различные психологические и 

социологические типологии групп. Общие представления о стадиях развития школьного коллектива. 

Дифференциация и интеграция в межгрупповых отношениях. Межгрупповые отношения на уровне 

социальной стратификации. Доминирование малой социальной группы в образовательной среде. 

Интегративные межгрупповые феномены в образовательном пространстве. Отношения между малыми 

группами и их влияние на внутригрупповые процессы. 

 

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ, 

НЕОБХОДИМОГО ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ). 

Основная литература 
1. Алтунина И.Р. Социальная психология: учебник для академического бакалавриата / И. Р. 

Алтунина, Р.С. Немов ; под ред. Р.С. Немова. — 2-е изд. — М. : Юрайт, 2018. — 409 с. — 

(Серия : Бакалавр. Академический курс). — URL: www.biblio-online.ru/book/681B9547-E058-

428C-8CB7-5CBB718A9028. 



2. Андреева Г.М. Социальная психология: учебник для студ. вузов, обуч. по направл. и 

спец. "Психология". - Изд. 5-е, испр. и доп. - М.: Аспект Пресс, 2010. - 362, [1] с.  

3. Психология в 2 ч. Часть 2. Социальная, возрастная, педагогическая психология: учебник для 

академического бакалавриата / Б. А. Сосновский [и др.] ; под ред. Б. А. Сосновского. — 3-е 

изд., пер. и доп. — М. : Юрайт, 2018. — 347 с. — (Серия : Бакалавр. Академический курс). — 

URL: www.biblio-online.ru/book/15F93079-3B26-4850-90A1-4A7D9E47F277. 

4. Сарычев С.В. Социальная психология: учебное пособие для вузов / С. В. Сарычев, О. В. 

Чернышова. — 2-е изд., испр. и доп. — М.: Юрайт, 2018. — 127 с. — (Серия : Университеты 

России). — URL: www.biblio-online.ru/book/879ED7F9-8F46-47F9-A3B8-50D9E7CC9FE6. 

5. Семечкин Н.И. Социальная психология: учебник для академического бакалавриата / Н. И. 

Семечкин. — 2-е изд., испр. и доп. — М.: Юрайт, 2018. — 423 с. — (Серия : Бакалавр. 

Академический курс). — URL: www.biblio-online.ru/book/397D3A09-B323-4E56-BF37-

8A22EE9501E6. 

Дополнительная литература 
1. Крысько В.Г. Социальная психология: учебник для студ. вузов / В.Г. Крысько. - М. : 

ВЛАДОС-ПРЕСС, 2004. 

2. Леонтьев А.А. Психология общения: учеб. пособие для студ. вузов, обуч. по спец.  

«Психология». - Изд. 3-е. - М.: Смысл: Академия, 2005. 

3. Майерс Д. Социальная психология / Майерс Дэвид ; Пер.с англ.В.Гаврилова и др. - 6 

изд.,перераб.и доп. - СПб. : Питер, 2003. - 752 с. 

4. Немов Р.С., Алтунина И.Р. Социальная психология. - СПб.: Питер, 2009.  

5. Социальная психология: учеб. пособие для студ. вузов по направл. и спец. психологии] 

/ под ред. А.Н. Сухова, А. А. Деркача. - 5-е изд., стер. - М.: Академия, 2007.  

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

высшего образования по направлению подготовки 37.03.01 Психология (уровень 

бакалавриата)  в образовательном процессе используются: 

1. Специальные помещения, представляющие собой учебные аудитории для проведения 

занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, курсового проектирования 

(выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, а также помещения для самостоятельной 

работы и помещения для хранения и профилактического обслуживания учебного 

оборудования. Специальные помещения укомплектованы специализированной 

мебелью и техническими средствами обучения, служащими для представления учебной 

информации большой аудитории. 

2. Наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, 

обеспечивающие тематические иллюстрации, соответствующие примерным 

программам дисциплин (модулей), рабочим учебным программам дисциплин (модулей) 

для проведения занятий лекционного типа  

3. Материально-техническое обеспечение, необходимое для реализации программы, 

включающее в себя лабораторию, оснащенную лабораторным оборудованием, 

включающим диагностический инструментарий. 

4. Помещение для самостоятельной работы обучающихся, оснащенное компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную среду организации. 

5. В случае применения дистанционных образовательных технологий используются 

специально оборудованные помещения (компьютерные классы), позволяющие 

обучающимся осваивать умения и навыки, предусмотренные профессиональной 

деятельностью и др. 

7.1 ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ: 
1. Microsoft Office 



2. Coral Draw 

7.2. ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ: 

1. Электронно-библиотечная система  «Университетская библиотека онлайн» 

[Электронный ресурс]. - Режим доступа:  https://biblioclub.ru  

2. Электронно-библиотечная система «Лань» [Электронный ресурс]. - Режим доступа:   

https://e.lanbook.com 

3. Электронно-библиотечная система «Юрайт» [Электронный ресурс].  - Режим доступа:  

https://biblio-online.ru/ 

 

7.3. СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ 

1. Информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX 

2. Электронная база данных Scopus 

3. Базы данных компании CLARIVATE ANALYTICS 

 

7.4.ИНФОРМАЦИОННО-СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

1. Справочно-правовая система. Консультант Плюс [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: http://www.consultant.ru/ 

2. eLIBRARY.RU —электронная библиотека научных публикаций [Электронный ресурс]. 

– Режим доступа: http://www.elibrary.ru 

3. Университетская информационная система РОССИЯ (УИС РОССИЯ) [Электронный 

ресурс]. – Режим доступа: http://uisrussia.msu.ru 

 

8. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ КАФЕДРЫ 

Не предусмотрено  

 

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 
Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с учетом 

специфики освоения и дидактических требований, исходя из индивидуальных возможностей и 

по личному заявлению обучающегося. 

 

 


